'HEPATITE C ET LE CHEMSEX (PNP)

AVANT LACTIVITE : LES RISQUES : LES STIGMATES
ET LE SOUTIEN :

assurez-vous qu'il y a suffisamment la consommation de [ ) o
de nouveau matériel pour la drogue de synthése il est important d'avoir des

consommation de drogues pendant les relations conversations avec les ~ [ |
(seringues, matériel artisanal, pipes) sexuelles (hommé prestataires des soins de §

pour éviter de le partager. chemsex ou Party santé, empreintes d'une

and Play - PnP), en attitude positive et ouverte ~
' L particulier du GHB, des sur les différentes pratiques
PENDANT LACTIVITE : méthamphétamines, ® 4

sexuelles.
des nitrites de pentyle

lorsque vous étes sous l'effet de la (poppers), et de la Trouvez des amis qui vous ~ o
drogue, vous étes moins sensible a kétamine, peut augmenter soutiennent au sein de la

la douleur et étes plus porté a vous les risques de contracter communauté du chemsex ‘
engager dans des relations sexuelles le VHC pour plusieurs (PnP) avec qui vous pouvez ~
agressives. Calmez-vous et prenez raisons. Par exemple, les avoir des discussions .
conscience de votre corps; dans drogues peuvent vous ouvertes relatives aux ~
certaines pratiques comme le fisting, engourdir face a la douleur, questions sur ce sujet.

envisagez un partenaire actif (top) comme celle d'une ~ ~
sobre ou une personne observatrice déchirure, ce quifavorise la

sobre qui peut interrompre le jeu en pénétration du virus dans ®

cas de blessure. la circulation sanguine. \‘

La fiche d'information Sexual health and hepatitis C testing,
care, and treatment for gay and bisexual men who have sex
with men (gbMSM) [en anglais] (la santé sexuelle et les tests
de dépistage de I'hépatite C, ainsi que les traitements pour

ALLIANCE POUR LA SANTE SEXUELLE les hommes gais, bisexuels, et autres hommes ayant des
DES HOMMES GAIS relations sexuelles avec des hommes (hommes gbHARSAH).
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